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Fleischtrocknerei

Lust auf ein Stuck Bundner Tradition?

BUndnerfleisch, Rohschinken, Rohess-Speck, Salsiz und vieles
mehr nach traditionellem Familienrezept gesalzen und an der
frischen Bergluft getrocknet - bei uns in Segnas erhdltlich!

Offnungszeiten Laden:

Montag bis Freitag 08.00 - 12.00 Uhr 13.30 - 18.00 Uhr
Samstag 08.00 - 12.00 Uhr 13.30 - 16.00 Uhr

Selbstbedienungs-KUhischrank 24 Std. offen

Sialm AG Fleischirocknerei | 7186 Segnas
shop.sialim.ch | Tel. 081 947 54 34
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Uela in der Ferienregion Andermatt

Im Herzen der Schweizer Alpen, umgeben von

vier imposanten Alpenpassen, ist die Ferienregion
Andermatt im Winter der ideale Ort fiir Schnee-
und Bergliebhabende. Die verschneiten Berge und
klare Luft versprechen nicht nur Abenteuer auf den
Pisten, sondern auch stille Momente in unberihrter

Natur. Bei uns findest du dein perfektes Wintergliick.

In the heart of the Swiss Alps, surrounded by four
impressive Alpine passes, the Andermatt Holiday
Region is the ideal place for snow and mountain
lovers in winter. The snow-covered mountains and
clear air promise not only adventure on the slopes,
but also quiet moments in unspoilt nature. Here you
will find your perfect winter happiness.

Hast du noch Fragen oder brauchst du weitere
Auskiinfte? Dann kontaktiere unser Team oder
komm in unseren Tourismusbiiros vorbei.

Do you have any questions or need more
information? Then contact our team or come
along to one of our tourist offices.

Ferienregion Andermatt |

Andermatt Holiday Region
Gotthardstrasse 2

CH-6490 Andermatt

+4141888 71 00 | info@andermatt.swiss
www.andermatt.swiss

Cordial Beinvegni in Disentis Sedrun

Erlebe Wintersport, Freeride und Wanderungen in
verschneiter Landschaft. Entdecke Kultur, Brduche
und sursilvane Gastfreundschaft, geniesse kulina-
rische Spezialitdten und wahle aus vielféltigen
Angeboten und Veranstaltungen aus.

Experience winter sports, freeriding and hiking

in snow-covered landscapes. Discover culture,
customs and Sursilvan hospitality, enjoy culinary
specialities and choose from a wide range of
activities and events.

Tourismusbiiro | Tourist office Disentis

Via dalla Staziun 4

CH-7180 Disentis/Mustér

+4181920 40 30 | info@disentis-sedrun.ch
www.disentis-sedrun.ch

Tourismusbiiro | Tourist office Sedrun

Via Alpsu 64a

CH-7188 Sedrun

+4181920 40 30 | info@disentis-sedrun.ch
www.disentis-sedrun.ch

Entdecke das Wochenpro-
gramm «Bialas Vacanzas» in
Disentis Sedrun und gestalte
deine Winterferien. Discover
the weekly programme “Bialas
Vacanzas” in Disentis Sedrun
and plan your winter holiday.




WICHTIGE NUMMERN | IMPORTANT NUMBERS

Arzte | Doctors

Andermatt

Kantonsspital Uri, Altdorf | Hospital Altdorf

+41 41 875 5151

Dr. med. Michael Schmid, Andermatt | Village Doctor +4141887 19 77

Zahnarztpraxis, Andermatt | Dentist

+4141887 1212

Drogerie, Andermatt | Drugstore

+4141887 18 10

Disentis Sedrun

Hausérztliche Praxis Simonet Disentis | General practitioner's Disentis +4181920 32 32

Dr. med. S. Schonle Disentis

+41 81947 49 50

Dr. med. Th. Lechmann Disentis

+41 81947 5216

Dr. med. K. Schnabel Sedrun

+41 81949 22 44

Regionalspital llanz llanz | Regional Hospital

+41 81920 46 46

Apotheke Disentis | Pharmacy Disentis

+41 81947 64 65

Augenoptiker Darms Disentis | Darms opticians

+41 81925 46 46

Zahnarzt Dr. med. dent. P. Tuor | Dentist

+41 81920 30 10

Tierarzt Veterinaris Cadi | Veterinarian

+41 81949 20 60

Notfallnummern | Emergency Numbers

Sanitat Notruf | Emergency Medical Services 144
Polizei Notruf | Police 117
Feuerwehr Notruf | Fire Service 118
REGA Swiss | Air-Rescue Service 1414
Tox-Zentrum | Tox Center 145
Strassenauskiinfte | Street Information 163

'aquarella
Via Parvechel 5, 7189 Rueras
Geschenkboutique und Galerie

081949 15 43/079 462 75 25
www.aquarella-sedrun.ch

Offen: Dienstag-Freitag ~ 13.30-18.00
Samstag 13.30-16.00




GEMEINDEN | MUNICIPALITIES

Die Ferienregion Andermatt umfasst die sechs
Gemeinden Andermatt, Hospental, Realp, Gosche-
nen, Wassen und Gurtnellen. Andermatt selbst

ist der grosste Ort der Ferienregion. Zumdorf, zwi-
schen Hospental und Realp gelegen, ist das kleinste
Dorf der Region und sogar der ganzen Schweiz,
weshalb es sich politisch der Gemeinde Hospental
anschloss.

The Andermatt Holiday Region includes the six
municipalities of Andermatt, Hospental, Realp,
Goschenen, Wassen and Gurtnellen. Andermatt
itself is the region’s largest village. Zumdorf,
between Hospental and Realp, is the smallest
village in the region and in fact the smallest village
in Switzerland, and hence is linked politically to
the municipality of Hospental.

Die Gemeinden Disentis/Mustér und Tujetsch
(Sedrun) liegen in der Surselva und sind stark von
ihrer ratoromanischen Sprache und Kultur gepréagt.
Disentis/Mustér, benannt nach dem Benediktiner-
kloster, entwickelte sich vom Bauerndorf zur be-
liebten Feriendestination. Tujetsch, bestehend aus
Sedrun, Rueras, Selva, Dieni, Zarcuns, Camischolas,
Gionda, Bugnei, Surrein, Cavorgia und Tschamut,
hat ebenfalls tief verwurzelte Traditionen. Beide
Gemeinden bieten eine gute Infrastruktur und ein
vielféltiges Arbeitsplatzangebot.

The municipalities of Disentis/Mustér and Tujetsch
(Sedrun) are located in the Surselva region and

are strongly influenced by their Romansh language
and culture. Disentis/Mustér, named after the
Benedictine monastery, developed from a farming
village into a popular holiday destination. Tujetsch,
consisting of Sedrun, Rueras, Selva, Dieni, Zarcuns,
Camischolas, Gionda, Bugnei, Surrein, Cavorgia and
Tschamut, also has deeply rooted traditions. Both
municipalities offer good infrastructure and a wide
range of job opportunities.
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ABFALLENTSORGUNG | WASTE DISPOSAL

DCREEEHSSE ABFALLAGENDA

glkcla da
= Fontauna

@ Hauptsammelstelle
Center Raveras
Via Raveras 31
7180 Disentis/Mustér

Offnungszeiten
Mo-Fr 12.00 - 17.00 Uhr
Sa  08.00-11.00 Uhr

TR

Sammelstellen Kehrricht:
Faltscharidas

Via Chischliun
Parkplatz Kloster Disentis
Carcarola

Via dalla Stampa
Halla Cons

Via Sontga Gada
Via Cons-Su

10 Funs

11 Clavaniev

12 Acla da Fontauna
13 Luzzas (Acletta)
14 Plauncas (Acletta)
15 Gassa da Cuoz

16 Val Segnas (Peisel)
17 Mumpé Medel

18 Mumpé Tujetsch
19 Disla

20 Cavardiras

21 Punt Gronda

©NB O R @

Sammelstellen Glas:
3 Parkplatz Kloster Disentis
7 Via Sontga Gada

8 Spar

12 Acla da Fontauna

13 Luzzas (Acletta)

16 Val Segnas (Peisel)

17 Mumpé Medel

Hilfe und weitere Informationen

Gemeindeverwaltung
Via Cons 2
Postfach 57
7180 Disentis/Mustér

Pardomat.

www.disentis.ch

081 920 36 36 =




Hctel pcsta ...eine kulinarische Verfiihrung

- Spezialitaten vom BlO-Hochlandrind aus der Region

- ausgezeichneter Weinkeller

-
jf@ - Jeden Mittwoch feines Fischmenl (ausgenommen Wildsaison)

P Reservation erwiinscht, Offnungszeiten und weitere Infos unter: C“\

LR
info@posta-rueras.ch | www.posta-rueras.ch | +41 81 949 1126 =

GARASCHA

BERTHER | rueras

AUTOS | LANDMASCHINEN | KLEINGERATE | SCHLOSSEREI | 24/7 TANKSTELLE UND WASCHANLAGE
GARASCHA BERTHER RUERAS | Via Alpsu 203 | CH-7189 Rueras | Tel. 081 949 11 76 | info@garaschaberther.ch

REINIGUNGSSERVICE
Professionelle Bau- & Endreinigung
Endreinigung mit Abnamegarantie
Wohnungs- & Buroreinigung aller Art
Ferienaniagen

Wascherel

Hauswartung

:
?L?ROOIO!\IEDEF! Lt;grriizzii%%ssc;o;iﬁrégf;lquw.scolieri.ch




Mit der digitalen Gastekarte den

Winter erleben

Langlaufen, Eislaufen
und vieles mehr
Cross-country skiing,

ice skating and much more
asdm.swiss/gaestekarte







Ortsbus Disentis | Local Bus Disentis
Dank der grossziigigen Unterstiitzung unserer Partner steht der
Ortsbus Disentis allen Gasten kostenlos zur Verfiigung. Der Bus
fahrt die wichtigsten Orte und Quartiere an. Thanks to the gene-
rous support of our partners, the Disentis local bus is available

to all guests free of charge. The bus serves the most important

locations and neighbourhoods.

5

Mehr Informationen | More information F
www.disentis-sedrun.ch [=]E 3

MOBILITAT | MOBILITY

Postauto llanz - Dieni | Postbus llanz - Dieni

Ab Dezember 2025 verkehrt taglich im Stundentakt ein Post-
auto zwischen llanz und Dieni. Der Fahrplan ist online ersichtlich.
From December 2025 a PostBus will run hourly between llanz
and Dieni. The timetable is available online.

Mehr Informationen | More information
www.sbb.ch/fahrplan

Ortsbus Urserntal | Local Bus Ursern Valley

Der Ortsbus bringt dich kostenlos und bequem innerhalb von
Andermatt und Umgebung zu den Bergbahnen, ins Dorf und
direkt an die Loipen — ideal flir einen entspannten Start in dein
Wintererlebnis. The local bus takes you free of charge and in
comfort within Andermatt and the surrounding area to the moun-
tain railways, the village and directly to the cross-country ski trails

— ideal for a relaxed start to your winter adventure. E E

Mehr Informationen | More information
www.andermatt.swiss/ortsbus E

Matterhorn Gotthard Bahn | Matterhorn Gotthard Railway

Die Matterhorn Gotthard Bahn verbindet Realp und Disentis
Uber den Oberalppass — eine eindrucksvolle Fahrt durch die
alpine Bergwelt. Travel with the Matterhorn Gotthard Railway
from Realp to Disentis via the Oberalp Pass and experience the
breathtaking Alpine scenery.

Mehr Informationen | More information
www.matterhorngotthardbahn.ch

Rhatische Bahn | Rhaetian Railway

Die Rhatische Bahn fiihrt ab Disentis in Richtung Chur in den
ganzen Kanton Graubiinden. The Rhaetian Railway runs from
Disentis in the direction of Chur and throughout the canton
of Graublinden.

Mehr Informationen | More information
www.rhb.ch

13



YINTERSPORT SEDRUN

URSCHELLAS

CURSCHELLAS SPORT
SEDRUN

Tel. 081 949 11 73 Fax 081 949 24 71
info@curschellas.ch | www.curschellas.ch

Schneesportschule Disentis
Ski- und Snowboardunterricht

Via Sax 1
7180 Disentis/Mustér

www.sssd.ch
info@sssd.ch = 081 947 57 05

lhr

Gesundheits-Coach

toppharm e

Simona Simonet, 7180 Disentis/Mustér, Telefon 081 947 64 65, www.apotheke.ch/desertina
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SPORT EI

NOSSA PASSIUN

MENZLI SPORT s VNN

DAMEN- UND
HERRENSALON

b

Gloss Tones fiir aussergewohnlichen Glanz.

Wir freuen uns auf lhren Besuch, Tel. 081 949 18 78

IT-Probleme nerven.
Dabei vereinfacht Technik
unser Leben - wenn sie
funktioniert.

Klar, manche unserer Fra-

| |
Haben Sie den
PC schon neu [N

IT-Support.  Denn  nicht
esta rtet7 jeder hat Zeit und Lust,
g n sich um die IT zu kimmern.

Muss man auch nicht.
Ti E Dafiir sind wir da.

Lo

r

foeIImlag ch




TAXIS | TAXI SERVICES

Andermatt

Goscheneralp: Auto AG Uri | Goscheneralp Bus +41418417272
Pearlshuttle | Taxi Service +4178 96199 01
Seif Limousine Service | Taxi Service +4144 577 57 77
Taxi Goscheneralp | Taxi Service Goscheneralp +4179 545 14 52

MyBuxi

Sieben Tage pro Woche einfach, bequem und erschwinglich
direkt ans Ziel. MyBuxi bringt dich preiswert genau dorthin, wo
du méchtest. Seven days a week easy, convenient and
affordable, directly to your destination. MyBuxi brings you
exactly where you wish to go to.

Mehr Informationen | More information
www.andermatt.swiss/mybuxi | +41 848 130 130

Sponti Car

Sponti-Car, das nachhaltige Schweizer Car-Sharing Angebot,
ist auch in Andermatt verfiigbar. App laden, E-Auto buchen und
pro Stunde bezahlen. Sponti-Car, the sustainable Swiss car
sharing service, is also available in Andermatt. Load the app,
book an e-car and pay per hour.

Mehr Informationen | More information
alpine-mobility.ch/sponti-car

Disentis Sedrun

Taxi Furger SA Disentis +41 81936 44 44
Taxi Daniel Schmid Sedrun +4181949 15 75
Taxi Widera Sedrun +4181949 12 50

Von der Idee bis zum Druck - alles aus einer Hand.
Digital-, Offset- und Siebdruck sowie
massgeschneiderte grafische Umsetzung.

(ORI ORI
(I CIC]




Reinigung *

Bludera

Angelica Blumenthal

T 076 529 64 507188 Sedrun-info@bludera.ch- www.bludera.ch

grosse ausstellung
in disentis
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ALPVENTURA MOUNTAIN GUIDES | T + 4179 256 36 36
WWW.ALPVENTURA.CH | MAIL@ALPVENTURA.CH




BERGBAHNEN | MOUNTAIN RAILWAYS

Die Bergbahnen Andermatt+Sedrun+Disentis ver- The Andermatt+Sedrun+Disentis mountain lifts con-
binden die Kantone Uri und Graubiinden zu einem nect the cantons of Uri and Grisons into one unique
einzigartigen Skigebiet. Von den Pisten am Gems- ski area. From the slopes of Gemsstock to the wide
stock Uber die weiten Hange in Sedrun bis hinauf runs in Sedrun and up to Disentis, the lifts create
nach Disentis, die Anlagen schaffen grenzenlose seamless experiences, linking three destinations
Erlebnisse und vereinen drei Destinationen zu einer into a diverse Alpine world.

Bergwelt voller Vielfalt.

Alle Betriebszeiten und Informationen findest
du hier | All operating hours and information
can be found here

\

Skilift Realp | Realp Ski Lift

Das sonnige Skigebiet Realp bietet eine rund 1 km lange
Ubungspiste — ideal fiir Familien und Anfanger. Der Kinder-Fun-
Park mit Tierfiguren sorgt fiir Spass bei den Kleinsten. Kosten-
lose Parkplatze stehen an der Talstation an der Furkastrasse
zur Verfiigung. The sunny Realp ski area offers a 1 km practice
slope — ideal for families and beginners. The children’s fun park
with animal figures provides plenty of entertainment for the little
ones. Free parking is available at the valley station on the Furka
road.

Mehr Informationen | More information
www.skiliftrealp.ch | info@skiliftrealp.ch

Luftseilbahn Tgom Sedrun | Cable Car Tgom Sedrun

Die Luftseilbahn Tgom erspart dir rund 600 Hohenmeter fiir
eine Tour auf den Piz Nual oder den Piz Maler, welche fiir ihre
fantastischen Pulverschneeabfahrten bestens bekannt sind.
Bergfahrt ab 08:00 Uhr. Nur auf Voranmeldung bis am Vortag
um 16.00 Uhr bei Sedrun Disentis Tourismus. Weihnachten bis
Ostern. Nur bei guten Wetterverhéltnissen. The Tgom cable car
saves you around 600 metres of elevation gain on a tour to

Piz Nual or Piz Maler, which are well known for their fantastic
powder snow descents. Ascent from 8 a.m. Advance booking
only, by latest 4 p.m. the day before, at Sedrun Disentis Tourism.
Christmas to Easter. Only in good weather conditions.

Mehr Informationen | More information
www.disentis-sedrun.ch




SKIFAHREN & SNOWBOARDEN
SKIING & SNOWBOARDING




SKIFAHREN & SNOWBOARDEN | SKIING & SNOWBOARDING

Mit tiber 180 Pistenkilometern, 33 Anlagen und With over 180 kilometres of pistes, 33 lifts and runs
Abfahrten bis auf 3000 m . M ist Andermatt+ up to 3,000 metres above sea level, Andermatt+
Sedrun+Disentis das grosste zusammenhangende Sedrun+Disentis is the largest interconnected ski
Skigebiet der Zentralschweiz. Ob Freerider, Familie, area in Central Switzerland. Whether freerider,
gemiitliche oder ambitionierte Pistenfahrerin — das family, leisurely or ambitious skier - the area provi-
Gebiet versorgt alle mit perfekt geeigneten Pisten. des everyone with perfectly suitable pistes.

Schneesportschulen Andermatt | Ski Schools Andermatt

Alpine Sports Andermatt

info@alpinesportsandermatt.com | www.alpinesportsandermatt.com +4178 875 24 50
Altitude Skischule

andermatt@altitudeskischool.com | www.altitudeskischool.com +4127 771 60 06
Eco Skischule

info@eco-skischule-andermatt.com | www.eco-skischule-andermatt.ch +4179 3807978
Schweizer Schneesportschule Andermatt

info@skischuleandermatt.ch | www.skischuleandermatt.ch +41 58 200 69 94
Ski Academy

andermatt@ski-academy.ch | www.ski-academy.ch +4144 585 15 95
Snowlimit GmbH

info@snowlimit.ch | www.snowlimit.ch +4141 887 06 14
2962 Andermatt

Schweizer Schneesportschule Andermatt | info@2962.ch | www.2962.ch +4158 200 69 94

Schneesportschulen Disentis Sedrun | Ski Schools Disentis Sedrun

Schweizer Schneesportschule Disentis

info@sssd.ch | www.sssd.ch +4181947 57 05
Schweizer Schneesportschule Sedrun

info@snowsport-sedrun.ch | www.snowsport-sedrun.ch +41 81936 50 55
Snowboard Ségerei Sedrun

welcome@saegerei.ch | www.saegerei.ch +41 81949 20 21
Monntains Schneesportschule & Shop

info@monntains.ch | www.monntains.ch +4176 383 90 09
Aurira GmbH

Sandro Cavegn | info@aurira.ch | www.aurira.ch +4178 888 07 24
GM’s SnowWorld

Gion Michel Flepp | snowworld@gmflepp.ch | www.gmflepp.ch +4179 675 81 71

21



TOUREN & FREERIDEN
TOURING & FREERIDING




TOUREN & FREERIDEN | TOURING & FREERIDING

Die Ferienregionen Andermatt und Disentis Sedrun
bieten abwechslungsreiche Skitouren fiir jedes Sedrun offer a wide variety of ski tours for all levels.
Niveau. Abseits der Pisten warten unberthrte Tief- Off the slopes, untouched powder fields await - with
schneehange — lokale Bergfiihrer sorgen fiir Sicher- local mountain guides ensuring safety and unforget-
heit und unvergessliche Erlebnisse. table experiences.

The Holiday Regions Andermatt and Disentis

Berdfiihrer und -schulen Andermatt | Mountain Guides and Schools Andermatt

Alpina Sport AG
info@alpina-sport.ch | www.alpina-sport.ch

+4141887 17 88

Andermatt Guides
info@andermatt-guides.ch | www.andermatt-guides.ch

+4179 939 68 89

AnderMountain
treschflorian@bluewin.ch | www.andermountain.ch

+4179 601 45 08

Berdfiihrer Oswald Tschiimperlin
oswald.t@bluewin.ch

+4179 667 55 29

Montanara Bergerlebnisse
inffo@montanara.ch | www.montanara.ch

+4141 878 12 59

Nicoguide Nicolas Forrer
nicolas.forrer@bluewin.ch | www.nicoguide.ch

+4179 844 20 74

Peakdreams
johnny@peak-dreams.ch | www.peak-dreams.ch

+4179 34166 58

Bergfiihrer und -schulen Disentis Sedrun | Mountain Guides and Schools Disentis Sedrun

ALPVENTURA
Paul Degonda | mail@alpventura.ch | www.alpventura.ch

+4179 256 36 36

Andy Miiller
info@bergfuehrer-sedrun.ch | www.bergfuehrer-sedrun.ch

+4176 386 50 56

Disentis Guides
guide@disentis-guides.ch | www.disentis-guides.ch

+4179 262 41 72

freeride disentis
David Berther | info@freeride-disentis.ch | www.freeride-disentis.ch

+4179 301 28 88

Iso Giossi
giossi@gmx.ch +4179 280 57 74
MUNTOGNAS +4176 517 00 18

Otti Flepp | info@muntognas.ch | www.muntognas.ch

+4179 6310275

Ricardo Flepp
info@ricardo-flepp.ch | www.ricardo-flepp.ch

+4176 349 23 69

Rita Christen
rita.christen@bluewin.ch

+4179 296 47 89

23






LANGLAUF | CROSS-COUNTRY SKIING

Zwischen Realp und Disentis erwarten dich 72 km Between Realp and Disentis, 72 km of perfectly
bestens préparierte Loipen. Die abwechslungs- groomed trails await. The varied routes are suitable
reichen Strecken eignen sich sowohl flir den klassi- for both classic and skating styles.

schen Stil als auch fir Skating.

Langlauf-Kurse | Cross-country skiing courses

Anfanger, Wiedereinsteigerin oder Fortgeschritten? Steve Gisler,
Langlaufschule The Nordic House, bietet von Individualkursen
und Firmenevents bis hin zu Eltern-Kids-Kursen und der Nordic
Friday Academy fiir alle das Passende an. A beginner, returning
to or advanced? Steve Gisler, at the cross-country skiing school
“The Nordic House”, offers something for everyone, from indi-
vidual courses and company events to parent-kids courses and
the Nordic Friday Academy.

Kontakt | Contact
www.steve-events.ch | steve-events@bluewin.ch | +4178 742 50 27

Refresher & Beginner's Package | Refresher & Beginner Package
Erfahrene Langlduferinnen und Langlaufer kdnnen im Refresher
die Technik auffrischen und verbessern. Im Beginner Package
werden Anféanger langsam an den Langlaufsport herangefiihrt
(inkl. Ausriistung und Loipenpass). Experienced cross-country
skiers can refresh and improve their technique with the Re-
fresher Package. In the Beginner Package, beginners are slowly
introduced to the sport of cross-country skiing (incl. rental
equipment and track pass).

Kontakt | Contact
www.meyers-sporthaus.ch | mail@meyers-sporthaus.ch |
+414188712 32

Langlauffreundliche Unterkiinfte | Cross-country friendly accommodations

Hotel Kriizli Sedrun

info@kruezli.ch | www.kruezli.ch +4181949 11 06
Hotel La Cruna Sedrun

info@hotelcruna.ch | www.hotelcruna.ch +4181920 40 40
Mountain Lodge Rueras

info@mt-lodge.com | www.mt-lodge.com +41 81936 50 00

25






WINTER- & SCHNEESCHUHWANDERN | WINTER & SNOWSHOE HIKING

Wer die Winterlandschaft abseits der Pisten
geniessen mdchte, findet zahlreiche Winter- und
Schneeschuhwanderwege. Tauche in die verschnei-
te Bergwelt ein, atme klare Bergluft und geniesse
die stille Natur. Die Wege sind taglich gespurt und

If you want to enjoy the winter landscape away from
the slopes, you will find numerous winter and snow-
shoe trails. Immerse yourself in the snowy moun-
tains, breathe in the crisp Alpine air and experience
the quiet beauty of nature. The paths are groomed

mit pinken Pfosten gut ausgeschildert. daily and clearly marked with pink posts.

Goldfinger Schneeschuhtour | Goldfinger Snowshoe Tour

Ab Realp geht's mit einem kundigen Guide auf Schneeschuhen
entlang der Furkapassstrasse zur bekannten James Bond-Gold-
fingerkurve. Der kronende Abschluss der Tour ist ein warmendes
Getrénk in einer Alphdtte. Walk with a local guide on snowshoes
along the Furka Pass road to the famous “James Bond Gold-
finger bend”. The crowning finale of the tour is a warming drink
in a mountain hut.

Kontakt | Contact
www.kiosk61.ch | kiosk@kiosk61.ch | +4179 202 2102

Schneeschuhtouren | Snowshoe Tours

Die Gegend rund um Andermatt bietet viele Moglichkeiten fiir
Schneeschuhtouren, ob du zum ersten Mal auf den Schnee-
schuhen stehst oder bereits Erfahrung mitbringst. Gonne dir ein
sicheres Erlebnis mit einem ausgebildeten Schneeschuhguide.
The area around Andermatt offers many opportunities for snow-
shoe tours, whether you are a first-time snowshoer or already
have some experience. Treat yourself to a safe experience with
a trained snowshoe guide.

Kontakt | Contact
www.diewanderei.ch | info@diewanderei.ch | +41 76 516 94 30

Wander- und Schneeschuhleiter Andermatt | Hiking and Snowshoe Guides Andermatt

Angela Grepper

info@wasserwelten.ch | www.wasserwelten.ch +4179 636 56 15

B&anz Simmen

kiosk@kiosk61.ch | www.kiosk61.ch

Philipp Rohrer

info@diewanderei.ch | www.diewanderei.ch

+4179 202 21 02

+4176 516 94 30

Sanna Laurén Honigberg

sanna@honigberg.ch | www.honigberg.ch +4178 6418132

Wander- und Schneeschuhleiter Disentis Sedrun | Hiking and Snowshoe Guides Disentis Sedrun

Susanne & Roland Hilfiker

info@diebergwanderer.ch +4179 406 77 10
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SCHLITTSCHUHLAUFEN & SCHLITTELN | ICE SKATING & SLEDGING

Ob romantisch mit dem Schlitten durch die
Winterlandschaft, rasant auf den Rodelhdngen in
Andermatt, Milez oder Mompé Medel oder sportlich
beim Curling und Eishockey auf den verschiedenen
Eisfeldern — bei uns ist fiir alle etwas dabei.

Whether it is a romantic sleigh ride through the win-
ter landscape, a thrilling toboggan run in Andermatt,
Milez or Mompé Medel, or sporting activities such
as curling and ice hockey on the various ice rinks —
we have something for everyone.

Eisfelder | Ice Rinks

\

AN
>

Eislaufunterricht | Ice Skating Lessons

Lerne Figuren, kleine Spriinge und sicheres Bewegen auf dem
Eis — egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene. Wahle zwischen
Privatstunden, Gruppenunterricht oder einem Schnupperkurs
Uber die Festtage. Alle Lektionen finden auf Voranmeldung
statt. Learn figures, small jumps and how to move safely on
the ice — whether you are a beginner or advanced. Choose
between private lessons, group lessons or a taster course over
the festive season. All lessons require advance booking.

Kontakt | Contact
www.andermatt.swiss/buchbare-erlebnisse |
info@andermatt.swiss | +41 41888 71 00

Eiskunstlauftraining auf Anfrage |

Figure Skating Lessons on Request

Individuelles Training fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
von den ersten Schritten bis zu anspruchsvollen Figuren. Die
Lektionen werden flexibel nach Terminwunsch angeboten und
richten sich ganz nach deinem Kénnen und deinen personli-
chen Zielen. Personalised training for children, teens and adults
from first steps to more advanced moves. Lessons are offered
flexibly on request and tailored to each participant’s skills and
goals.

Kontakt | Contact
Eniko Vasas | enikoevasas@gmail.com | +4176 466 57 89

SCHLITTELN| SLEDGING
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INDOOR ANDERMATT

Squash, Bouldern und mehr | Squash, bouldering and more
Schlechtes Wetter, gute Laune? Die moderne Squash- und
Boulderhalle bietet eine sportliche Abwechslung. Wéchentliche
Kurse (Pilates, HIIT, Boxing) findest du online. Bad weather,
good mood? The modern squash and bouldering hall offers a
sporting change of pace. Weekly courses (Pilates, HIIT, boxing)
can be found online.

Mehr Informationen | More information
www.andermatt-swissalps.ch/de/aktivitaeten |
info@andermatt-sports.ch

Kreatives Malen | Creative Painting

Das Mundart Café ist Treffpunkt fiir kreative Képfe und Familien.
Es zeichnet sich nicht nur durch seine leckeren Speisen und
Getranke aus, sondern auch durch seine Vielfalt an kreativen
Aktivitdten. The Mundart Café is a meeting place for creative
minds and families. It is characterised not only by its delicious
food and drinks, but also by the variety of creative activities it
offers.

Mehr Informationen | More information
www.mundartcafe-andermatt.ch | +4179 434 06 21

© Hannah Nilson

Ein neuer Tunnel entsteht | A new tunnel is being built
Spannende Informationen, unerwartete Erlebnisse, vielfaltige
Unterhaltung: Das bietet das Infozentrum zum Bau der zweiten
Rohre des Gotthard-Strassentunnels. Erfahre wie das
Bundesamt fiir Strassen ASTRA den Tunnel baut. Fascinating
information, unexpected experiences, diverse entertainment:
this is what the Information Centre on the construction of the
second Gotthard road tunnel has to offer. Find out how the
Federal Roads Office is building the tunnel.

Mehr Informationen | More information
www.tourismus-goeschenen.ch | info@tourismus-goeschenen.ch |
+4179 636 54 15

Taschenmesser-Montage | Build your Pocket Knife

Baue dein eigenes Schweizer Taschenmesser zusammen!

Die Experten vor Ort erlautern dir jeden einzelnen Schritt, bis du
das fertige Tachenmesser in den Handen haltst.

Assemble your own Swiss Army Knife! The experts on site will
explain every single step to you until you hold the finished
pocket knife in your hands.

Mehr Informationen | More information
info.andermatt.ch@victorinox.com | +41 41888 70 70
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CURSCHELLAS SA

Metzgerei - Fleischtrocknerei

7188 Sedrun GR Tel. 081 949 11 05 www.sedruner-fleisch.ch

lhr Treuhandspezialist in
Finanz- und Lohnbuchhaltungen, Wirtschaftspriifungen,

Treuhand & Immobilien AG Finanz- und Steuerberatungen, Erbteilungen, Unterneh-
mensberatungen, Immobilienverwaltungen, Bewertungen

SOLIDA Treuhand und Immobilien AG und Verkauf von Immobilien

Via Alpsu 70 . . . . .
7188 Sedrun info@solida.swiss  www.solida.swiss
ANDERMATT DISENTIS OBERWALD RUSSIKON SEDRUN
Mitgied TREUHAND | SUISSE wsmlmvg.,;m f:?swsewa

chnee sortsth'lé Sedrun
oard- und Langlaufunterricht




INDOOR DISENTIS SEDRUN

Center Fontauna

Das Freizeit- und Sportangebot ist vielfaltig: Badmintonfelder,
eine moderne Cafeteria, spannende Escape Room-Missionen,
ein Fitness- und Kraftraum mit Personal Training, Kletter- und
Boulderwande, eine vielseitige Sporthalle sowie eine Tennis-
halle. Ideal fur Sportbegeisterte und Abenteuerlustige!

A wide range of leisure and sports facilities are available here:
badminton courts, exciting escape room missions, a fitness
and weight room with personal training, climbing and boulde-
ring walls, a mini golf course as well as a multi-purpose sports
hall and tennis courts; for refreshments a modern cafeteria.
Ideal for sports enthusiasts and adventure seekers!

Mehr Informationen | More information
www.centerfontauna.ch | info@centerfontauna.ch |
+4181947 44 34

Stalla Libra

Deine Geschicklichkeit, Ausdauer und Kreativitat kannst du
bei aussergewdhnlichen Spielen, wie einem raumfillenden
Tischfussball, testen. Test your skill, stamina and creativity

with unusual games such as a room-sized table football.

Mehr Informationen | More information
www.stalla-libra.ch | info@stalla-libra.ch | +4179 655 87 98

Bogn Sedrun | Indoor Pool

Erholung pur erhaltst du im frisch renovierten Hallenbad
«Bogn» in Sedrun. Starte deinen Tag mit Frithschwimmen,
besuche einen Schwimmkurs oder erlebe die neue Rutsch-
bahn im Erlebnisbad. Pure relaxation awaits you in the newly
renovated “Bogn” indoor pool in Sedrun. Start your day with
an early morning swim, take a swimming lesson or try out the
new slide at the water park.

Mehr Informationen | More information
www.bognsedrun.ch | info@bognsedrun.ch | +41 81949 14 32

Yoga

Tu dir etwas Gutes und geniesse eine Yoga-Lektion.
Entspanne deinen Korper, starke deine Muskulatur und fiihl
dich wohl mit dir! Do something good for yourself and enjoy a
yoga class. Relax your body, strengthen your muscles and feel
good about yourself!

Mehr Informationen | More information
Andréa Bigliel | andrea.bigliel@bluewin.ch | +4179 406 52 24
Christine Casanova | chrigic@yahoo.de | +4179 243 54 74
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Via Sogn Sigisbert1 | 7180 Disentis/Mustér | +41819296868 | info@gkd.ch | gymnasium-disentis.ch

HOTE -

KL ISENTIS

e

.-

Im Hotel Kloster Disentis
stehen Sie im Mittelpunkt:
Ihre Tagung, Ihr Kongress,
|hr Konzert, lhr Fest. Wir
machen lhren Anlass zu
unserem und sorgen dafir,
dass Sie und lhre Gaste
sich wohlfiihlen. Ob fir
300 oder 30 Personen:
Herzlich willkommen!

ViaClaustra1 | 7180 Disentis/Mustér | +41819296904 | info@hotelkloster.ch | hotel-kloster.ch




INDOOR DISENTIS SEDRUN

Indoor Golf

Trainiere dein Kénnen auch im Winter und bleibe fit mit dem
Angebot Indoor Golf. Lokal online reservieren und 18 Loch mit
nur einem Ball spielen. Practise your skills even in winter and
stay fit with indoor golf. Book locally online and play 18 holes
with just one ball.

Mehr Informationen | More information
www.casa-molina.ch/lokal/

Wellness Bogn Sedrun

Tauche ein in die vielseitige Wellnesswelt und finde das
perfekte Angebot fiir deine Entspannung. Génne deinen Mus-
keln nach einem Tag auf der Piste etwas Ruhe und lass dich
rundum verwéhnen. Immerse yourself in the diverse wellness
world and find the perfect offer for your relaxation. Treat your
muscles to some rest after a day on the slopes and let yourself
be pampered all over.

Mehr Informationen | More information
www.bognsedrun.ch | info@bognsedrun.ch | +41 81949 14 32

% Bogn Sedrun

Entspannung. Bewegung. Spass.
Bogn Sedrun

Das Bogn Sedrun ist ein Erlebnisbad fiir Erholung
und Aktivitat in angenehmer Atmosphére. Das
25-Meter-Becken ladt zum Schwimmen ein und
bietet Massagediisen sowie einen Strémungskanal.
Fur Entspannung steht ein Wellnessbereich mit
Sprudelbecken, Sauna und Dampfbad bereit.

Kinder freuen sich Uber das Planschbecken und die
60 Meter lange Rutschbahn. Ob Feriengéste oder
Einheimische — das Bogn Sedrun ist ein Ort fir alle,
die Bewegung und Erholung verbinden méchten.

= Viia~dil Bogn 16
[l [=] 7188 Sedrun -

!%? Tel. 081949:14 32
EL % bognsedrun.ch
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MUSEEN & GALERIEN | MUSEUMS & GALLERIES

Ob Kunst oder Bergleben vergangener Zeiten —
ein Besuch in den Museen und Galerien der Region
lohnt sich immer. Lass dich von spannender Ge-
schichte oder lokalen und internationalen Kiinstlern
inspirieren.

Whether you are interested in art or mountain life
of past times — a visit to the region’s museums

and galleries is always worthwhile. Be inspired by
fascinating history and local as well as international
artists.

Museen & Galerien Andermatt | Museums & Galleries Andermatt

Art Gallery Andermatt +4178 695 48 77
chrisgarside@icloud.com

Leupi Art

franz.leupi@leupi-art.ch | www.leupi-art.ch +4179 698 05 56
Talmuseum

talmuseum@gmx.ch | www.museum-ursern.ch +4179 636 56 15

Museen & Galerien Disentis Sedrun | Museums & Galleries Disentis Sedrun

Art en scalegl indigen +4179 228 53 23
Regina Giger-Caminada | Via Alpsu 105 | Disentis/Mustér | contact@rgc-art.ch

Aurira, Steinladen +4179 364 58 49
Priska Berther & Sandro Cavegn | Via Alpsu 50 | Sedrun | info@aurira.ch

Center Sursilvan d’agricultura +41 81936 48 00
Via Lucmagn 31| Disentis | info@agricultura.ch

Festungsmuseen Stalusa +4179 229 62 06
Fredy Caminada | info@stalusa.ch

Gallaria Caschlé +4179 6114275
Via Vons 6 | Sedrun | info@sedrungallaria.chl +41 81 949 13 95

Gallaria L’ Aquarella +4179 462 75 25
Via Parvechel 5 | Rueras | +41 81949 15 43

Mineralienmuseum «Cristallina» +41 81 947 44 62
Halla Cons | Via Cons 4 | Disentis/Mustér

Mobilias Fry +41 81920 33 33
Geraldine Fry | Via Sursilvana 11 | Disentis/Mustér | info@fry.ch

Museum Benediktinerkloster Disentis +41 81929 69 08
Via Claustra 1| Disentis/Mustér | museum@kloster-disentis.ch

Museum La Truaisch +4181 949 13 43

Via dil Bogn 111 Sedrun | museum@tujetsch.ch
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OUTDOOR ANDERMATT

Pisten-Gaudi | Fun on the slopes

Skifahrerinnen, Spaziergdanger und Schlittlerinnen kénnen alle
ihren Wintertag mit dem Pisten-Gaudi ausklingen lassen. In

vier authentischen Lokalitaten warten ausgewahlte Drinks auf
die Gaste. Skiers, walkers and sledgers can all round off their
winter day with the “Pisten-Gaudi”. Selected drinks await guests
in four authentic venues.

Mehr Informationen | More information
www.andermatt.swiss/buchbare-erlebnisse | info@andermatt.swiss
+4141 888 71 00

Goldrausch im Urserntal | The Ursern Valley Gold Rush

Vor langer Zeit stiirzte eine Ladung irischer Goldmiinzen in die
Schéllenenschlucht. Nur wenige wurden je gefunden. Jetzt

bist du dran: Folge den Spuren durchs Urserntal, I16se Ratsel
und erlebe ein Abenteuer voller Geschichte, Natur und einer
Prise Goldrausch-Feeling! A long time ago a load of Irish gold
coins plunged into the Schéllenen Gorge. Only a few were ever
found. Now it is your turn: follow the clues through the Ursern
Valley, solve puzzles and experience an adventure full of
history, nature and a touch of gold rush fever!

Mehr Informationen | More information
www.andermatt.swiss | info@andermatt.swiss | +41 41888 71 00

Murmeli-Pass | Marmot-Pass

Mit dem Murmeli-Pass, welcher in der Tourist Information erhalt-
lich ist, geht’s auf Entdeckungstour in der Ferienregion Ander-
matt: Wer findet die flinf Holzboxen von Molly, dem Murmeltier?
With the Marmot-Pass you can go on a discovery tour in the
Andermatt Holiday Region: Who can find the five wooden boxes
of Molly the marmot?

Mehr Informationen | More information
www.andermatt.swiss | info@andermatt.swiss | +4141888 7100

Besuch auf dem Bergbauernhof | Visit an Alpine farm

Wie lebt man auf einer Alp? Welche Arbeiten werden taglich
verrichtet und wie entstehen dabei Lebensmittel? Bauer
Christian zeigt es dir. How does someone live on an alp?
What work is done on a daily basis and how is food produced?
Farmer Christian will show you.

Kontakt | Contact

Buchungen auf Anfrage Ibookings on request
www.geissenparadies.ch | info@geissenparadies.ch |
+4179 545 14 52
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lhr Baumeister wiinscht schone Ferien.

LORETZ

Loretz SA — Via Alpsu 5 — 7188 Sedrun
081949 11 49 - info@loretz-sa.ch - www.loretz-sa.ch

AT
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Wir freuen uns auf Euren Besuch

www. hotel-mira.ch / info@hotel-mira.ch /
Familie M. Wyss 081 949 11 82

Hotel

5

A
Folgt uns auf
Hotel Mira Sedrun

@ Mac Bar Sedrun

Téglich ab 16.00 Uhr offen

pas [ otel A /psu ist seit jeher bekannt fiir Biind-
ner Spezialitdten und traditionelle Gerichte. Lokale
und europaische Weine, Uber 100 Destillate und die
grosste Whiskyauswabhl in der Surselva.

Woussten Sie, dass wir die «CAPUNS-WELTMEISTER»
sind und kennen Sie unser Biindner MIX?

Fondue Bourgignonne, Fondue Chinoise, Kdsefondue
und Raclette in unserer Fondue-Stube.

Reservation

Tel. 081 947 51 17 / www: hotelalpsu.ch

Pizzeria Sursc/va, das familienfreundliche
Restaurant mit feiner italienischer Kiiche, haus-
gemachter Pasta, Fleischspezialitdten auf dem
heissen Speckstein und knusprige Pizzas aus dem
Holzofen. All unsere Speisen konnen sie auch gut
verpackt mit nach Hause nehmen!

Donnerstag - Dienstag ab 16.00 gedffnet.
Mittwoch ist unser Ruhetag..... bis bald
Reservation

Tel. 081 947 51 57 / www:pizzeriasurselva.ch




OUTDOOR ANDERMATT

Dorf- und Themenfiihrungen | Village and themed Tours

Die Themen der Fihrungen sind so vielféltig wie die Ferien-
region: Dorffihrungen in Andermatt, Hospental und Realp,
Themenfilihrungen zum Turm von Hospental, zu Energie & Um-
welt, Verkehrsgeschichte & Mobilitdt und Tourismusgeschichte.
The themes of the guided tours are as diverse as the Holiday
Region: Guided village tours in Andermatt, Hospental and Realp,
themed tours about the tower of Hospental, Energy & Environ-
ment, Traffic History & Mobility as well as the History of Tourism.

Kontakt | Contact
www.andermatt.swiss/buchbare-erlebnisse |
info@andermatt.swiss | +41 41 888 71 00

Unterwegs mit den Huskys | Out and about with the huskies
Erlebe mit den Huskys unvergessliche Wintermomente, von
gemiitlichen Spaziergdngen bis zu spannenden Skitouren.
Gemeinsam mit den treuen Vierbeinern geniesst du die ver-
schneite Natur und schaffst bleibende Erinnerungen.
Experience unforgettable winter moments with the huskies,
from relaxed walks to exciting ski tours. Together with these
loyal companions you will enjoy the snowy landscape and
create lasting memories.

Kontakt | Contact
www.nicoguide.ch/polarpfoten | info@nicoguide.ch |
+4179 844 20 74

Wintererlebnis Goscheneralptal |

Winter Experience Goscheneralptal

Entfliehe dem Trubel auf einer ruhigen Ski- oder Schneeschuh-
tour in unberihrter Natur. Dabei wird eine persénliche Beratung
angeboten und jede Tour individuell nach den jeweiligen
Wiinschen gestaltet. Escape the crowds on a peaceful ski or
snowshoe tour through untouched nature. Receive personal
advice and tailor each tour to your preferences.

Kontakt | Contact
www.wasserwelten.ch | inffo@wasserwelten.ch | +4177 530 08 84

Fatbike mieten | Fatbike rental

Du hast die Mdglichkeit, die Faszination des Fatbikens in
deinem eigenen Tempo zu erleben. Miete die hochwertigen
Fatbikes und E-Fatbikes beim Piazza Gottardo Store, deinem
zuverldssigen Partner fir Outdoor-Abenteuer. You have the
opportunity to experience the fascination of fat biking at your
own pace. Hire the high-quality fatbikes and e-fatbikes from
the Piazza Gottardo Store, your reliable partner for outdoor
adventures.

Kontakt | Contact
www.bikewelterleben.ch | erleben@bikeweltgisler.ch |
+4141888 70 60
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Pferdeschlittenfahrten

In warme Decken eingekuschelt und eine
unvergessliche Fahrt durch die tief verschneite
Landschaft geniessen - das ist Romantik pur.

- Talrunde mit Pferdeschlitten, 1-1%: Std.

- Spazieren mit Ponys

Preis auf Anfrage
Edi Hess 079 247 88 47

Energla Via Alpsu 6217188 Sedrun | 081920 40 00
ALpIﬂa energia-alpina.ch

LR NE e

Rialas vacanzas.

Als Partner von Sedrun Solar
investieren wir in die grosste alpine
PV-Grossanlage der Schweiz.

W Sedrun
‘\ Solar




OUTDOOR DISENTIS SEDRUN

Gleitschirm fliegen | Paragliding

Spire das Gefiihl von Freiheit und lass dich im Tandemflug

hoch uber Disentis Sedrun tragen. Erlebe die atemberaubende
Aussicht auf die Alpen und geniesse das unvergleichliche Gefiihl
des Fliegens. Feel the freedom of a tandem flight high above
Disentis Sedrun. Take in the breathtaking views of the Alps
and enjoy the incomparable feeling of flying.

Kontakt | Contact
www.alpventura.ch | mail@alpventura.ch | +4179 256 36 36
www.muntognas.ch | info@muntognas.ch | +4176 517 00 18

«Shreddergarte» | Snowpark «Shreddergarte»

Der Shreddergarten Sax, Disentis, ist ein vielseitiger Snowpark,
der sowohl Anfénger als auch Profis mit spannenden Heraus-
forderungen und Spass begeistert. The Shredder Garden Sax in
Disentis is a versatile snow park that thrills both beginners and
professionals alike with exciting challenges and fun.

Kontakt | Contact
www.sssd.ch/skigebiet-sax/snowpark | info@sssd.ch

Iglu-Abenteuer | Iglu Adventures

Ein verschneites Platzchen eignet sich perfekt, die alte Hand-
werkskunst der Inuit wiederzubeleben. Du erfahrst, wie man
Schneebldcke gewinnt und setzt, damit das Schneehaus die
typische Form erhalt. A snowy spot is perfect for reviving the
ancient craftsmanship of the Inuit. You learn how to extract
and place blocks of snow to give the snow house its typical
shape.

Kontakt | Contact
www.aurira.ch | info@aurira.ch | +4178 888 07 24
www.muntognas.ch | info@muntognas.ch | +4176 517 00 18
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info@giossisa.ch via alpsu 224, 7189 rueras
www.giossisa.ch tel. 081 949 12 45 fax 081 949 14 67
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BESUCHEN SIE UNSEREN
SHOWROOM

Via Foppas 4
7180 Disentis/Mustér

081949 23 23
www.giger-sa.ch
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OUTDOOR DISENTIS SEDRUN

Catrina Rodelbahn | Catrina Toboggan Run

Die Catrina Rodelbahn in Caischavedra bietet ganzjahrig
Fahrspass fur jedes Alter: 700 Meter Strecke, 100 Hohen-
meter, rasant, kurvig, naturnah. Ein Erlebnis fir alle, die
Tempo und Outdoor-Abenteuer lieben.

The Catrina toboggan run in Caischavedra promises pure fun
for all ages all year round: 700 metres of track, 100 metres in
altitude, fast, winding and close to nature. An experience for
all those who love speed and outdoor adventures.

Kontakt | Contact
www.disentis.fun | info@catrina.swiss | +41 81 920 30 40

Ziegenspaziergang | Goats walk

Erlebe einen besonderen Spaziergang mit Ziegen in Tschamut
— ideal fir Kinder und Erwachsene. Experience a special walk
with goats in Tschamut - ideal for children and adults.

Kontakt | Contact
www.biohof-tschamut.ch | richiarnold73@gmail.com

Pferdekutschen- & Schlittenfahrten |

Horse-drawn carriages & Sleigh rides

Romantische Pferdekutschen- & Schlittenfahrten mit Pferden
durch Sedrun. Preis auf Anfrage. Romantic carriages & sleigh
rides with horses through Sedrun. Price on request.

Kontakt | Contact
www.biohof-edihess.ch | edi-hess@bluewin.ch | +4179 247 88 47
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Der Winter in den Destinationen Andermatt und
Disentis Sedrun steckt voller Highlights und das

fir jedes Alter und jeden Geschmack. Du liebst
sportliche Herausforderungen, mochtest bei einem
Musikfestival in romanische, klassische oder rockige
Klénge eintauchen oder bei einem traditionellen
Brauchtumsanlass die Kultur hautnah erleben? Ob
du aktiv mitmachst oder lieber als Zuschauer ge-
niesst — bei uns findest du das passende Erlebnis.

Von grossen Sportevents Uber stimmungsvolle
Konzerte bis hin zu gemiitlichen Kulturveranstaltun-
gen: Der Veranstaltungskalender ist prall gefillt mit
unvergesslichen Momenten fir die ganze Familie.
Stobere rein, merke dir deine Lieblings-Events und
erlebe einen abwechslungsreichen Winter in den
Ferienregionen Andermatt und Disentis Sedrun.

Wir wiinschen dir viel Spass, gute Unterhaltung und
unvergessliche Erlebnisse!

=3

Hier findest du viele interessante Veranstaltungen |
Here you will find many interesting events

VERANSTALTUNGEN | EVENTS

Winter in the destinations of Andermatt and Disentis
Sedrun are full of highlights for all ages and tastes.
Do you love sporting challenges, want to immerse
yourself in Rhaeto-Romanic, classical or rock sounds
at a music festival or experience culture up close at
a traditional customs event? Whether you want to
actively participate or prefer to enjoy as a spectator -
you will find the right experience with us.

From major sporting events to spectacular concerts
and cosy cultural events: The events calendar is
packed full of unforgettable moments for the whole
family. Browse through, make a note of your favou-
rite events and experience a varied winter in the
Holiday Regions Andermatt and Disentis Sedrun.

We wish you lots of fun, good entertainment and
unforgettable experiences!

Ee

=

Via Alpsu 211, Rueras
- T O% 9365000 - info@mt-lodge.cog

-.UND VIEL MEHR

Via Alpsu 211, Rueras
WhatsApp 076 6852559 - info@mt-lodge.com
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UNTERKUNFTE & KULINARIK | HOSPITALITY

Ob Luxushotel, gemiitliche Ferienwohnung, heime- Whether a luxury hotel, cosy holiday apartment,

lige Berghiitte oder idyllisches Wintercamping — in homely mountain hut or idyllic campsite - in the

den Ferienregionen Andermatt und Disentis Sedrun Andermatt and Disentis Sedrun Holiday Regions
findet jeder seinen Lieblingsplatz zum Verweilen. everyone will find their favourite place to stay.

Ob du Entspannung suchst, Outdoor-Abenteuer Whether you are looking for relaxation, outdoor
erleben mochtest oder einfach die atemberaubende adventures or simply want to enjoy the breathtaking
Natur geniessen willst, hier ist fiir jeden Geschmack nature, there is something to suit every taste.

das Richtige dabei.
e -

Nach einem erlebnisreichen
Tag zufrieden ins Bett fallen |
Fall contentedly into bed

after an eventful day Andermatt Disentis Sedrun
Die Regionen bieten auch eine vielféltige Gastro- The regions also offer a wide variety of gastronomy -
nomie — von gemiutlichen Berghtitten und traditio- from cosy mountain huts and traditional restaurants
nellen Restaurants bis hin zu modernen Cafés und to modern cafés and fine dining restaurants. Enjoy
edlen Restaurants. Geniesse lokale Spezialitdten, local specialities, freshly prepared from regional
frisch zubereitet aus regionalen Zutaten und lass ingredients and be enchanted by the hospitality and
dich von der Gastfreundschaft und dem einzigarti- unigue ambience.

gen Ambiente verzaubern.

-y Eam

Flr jeden Geschmack das E
passende Angebot | b
The right offer for every taste Andermatt Disentis Sedrun

Geniessen Sie zartes Fleisch, das in
heisser Bouillon direkt am Tisch
i gegart werden, mit kostlichew
o Saucen und Beilagen. Perfekt filr dew
y geselligen Abend mit Familie &
Freuden

= ) .4. S . L 5=
Fondue Chinoise ab 2 Personen \.f"'/ -r
o , : (
Reservation bis am Vorabend 17.09 uln}r erforderlich 051 a20 40 40 ;_-k M !;v,i W
Thre Gastgeber: Familie Diana & Josef Russi ‘ﬁ'oTﬁL

LBl

-l
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EINKAUFEN & MIETEN | SHOPPING & RENTING

Ob du auf der Suche nach einem Souvenir, neuem
Outdoor-Equipment oder einem Mietangebot fiir
deine nachste Tour bist — in unseren Ferienregionen
findest du alles, was dein Herz begehrt. Von hoch-
wertigen Sportartikeln bis hin zu regionalen Spezia-
litdten bietet die charmante Bergwelt ein vielfaltiges
Einkaufserlebnis. Nutze zudem die zahlreichen Miet-
optionen, um bestens ausgeristet in dein ndchstes
Abenteuer zu starten.

=3

Ein spezielles Souvenir fiir dich
oder deine Lieben zuhause |

A special souvenir for you

or your loved ones at home

Ausriistung mieten Andermatt | Rent equipment Andermatt

Alpina Sport AG
info@alpina-sport.ch | www.alpina-sport.ch

Whether you are looking for a souvenir, new out-
door equipment or a hire offer for your next tour

- you will find everything your heart desires in our
Holiday Regions. From high-quality sporting goods
to regional specialities, the charming mountain
world offers a diverse shopping experience. You can
also take advantage of the numerous hire options in
order to start your next adventure well equipped.

Disentis Sedrun

Andermatt

+4141887 17 88

Gleis O Sportshop

www.andermatt-sedrun-disentis.ch/de/stories/gleis-0-sports-and-rental |

info@gleisOandermatt.ch

+4158 211 67 10

Imholz Sport (verschiedene Standorte)

andermatt@imholzsport.ch | www.imholzsport-andermatt.ch

+4141888 70 60

Made In

inffo@made-in-andermatt.ch | www.made-in-andermatt.ch

+4178 6311170

Meyer’s Sporthaus AG (verschiedene Standorte)

mail@meyers-sporthaus.ch | www.meyers-sporthaus.ch

+4141 88712 32

Snowlimit
info@snowlimit.ch | www.snowlimit.ch

+4141 887 06 14

UriNordic Realp
roger.gisler73@gmail.com

+4179 153 08 20

Ausriistung mieten Disentis Sedrun | Rent equipment Disentis Sedrun

Catrina Sportshop Disentis

sportshop@catrina.swiss | www.disentis.fun/disentis-sportshop

+41 81920 30 48

Intersport Curschellas Sedrun & Dieni
info@curschellas.ch | www.curschellas.ch

+4181949 11 73

Menzli Sport Disentis
disentis@menzlisport.ch | www.menzlisport.ch

+41 81947 55 83

Monntains Shop Sedrun
inffo@monntains.ch | www.monntains.ch

+4176 383 90 09

Skigarage Tenner Disentis
info@skigarage.ch | www.skigarage.ch

+4181 53312 66

Snowboard Sagerei Sedrun
welcome@saegerei.ch | www.saegerei.ch

+41 81949 20 21
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conversa.gr

treuhand | immobilien

Sedrun Disentis/Mustér

Cadruvi 2 Via Sursilvana 18 Mitglied TREUHAND | SUISSE
CH-7188 Sedrun CH-7180 Disentis/Mustér

Tel. 081920 47 47 Tel. 08192047 47 info@conversa.gr
Fax 0819204748 Fax 08192047 48 www.conversa.gr

ambient d’habitar

Parchet | Teppis | Storas

GIOSSI DECOR GMBH | 7188 Sedrun
Tel. 081 949 20 62 | boden@giossidecor.ch
www.giossidecor.ch




SOMMER | SUMMER

Acht starke Griinde, deinen Sommer in

h Andermatt-Sedrun-Disentis zu planen. 5%
Eight convincing reasons to plan your

summer in Andermatt-Sedrun-Disentis.




3 Golf Courses

3 Golfplatze |




Sport, Freizeit, W Center
Veranstaltungen. ~ Fontauna

Center Fontauna

Dein Hotspot fiir Sport & Freizeit

Tennis, Klettern & Bouldern, Fitness, Fussball,
Eislauf, Minigolf oder Escape Room — im
Center Fontauna erlebst du Action, Spass
und Abwechslung.

Unsere moderne Infrastruktur bietet ideale
Bedingungen fir Sport, Spiel und Events.

Entspanne im Café Onda Gada — nach dem
Auspowern oder einfach so nach einem
Spaziergang.

Einsteigen und Graubiinden
ohne Grenzen entdecken!

o
\
i_ Freie Fahr;ﬂ:t
L sffentliche
EESS o
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Mit lhrem Generalabo fiir Graubiinden
erkunden Sie den gréssten Kanton der
Schweiz flexibel und bequem.

graub‘jnden Pass Weitere Informationen: graubiindenpass.ch
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